Anmeldung zu den Modulen:

: o O
Liebe Kundin, lieber Kunde! \ / A Ambulante
MN Psychosoziale Dienste

Bitte melden Sie sich zu den zuvor be- Lydia Buchfink

schriebenen Modulen bei Ihren Bezugsthe-
rapeuten personlich oder in unserer Ge-
schaftsstelle an. Sie erhalten jeweils eine

Anmeldebestatigung mit weiteren Informati- Buchﬁnk Plus

onen.

Die Angebote sind in jedem Fall kosten-

frei, etwaige anfallende Kosten, wie z.B.

o 9

Eintrittsgelder etc., werden von uns iber- r S /A Ambulante
MN Psychosoziale Dienste

Lydia Buchfink

nommen!

Die Beriicksichtigung der Anmeldung bei
begrenzter Teilnehmerzahl wird durch die
Reihenfolge der Anmeldungen bestimmt,
melden Sie sich bei Interesse bitte recht-
zeitig an.
Wir hoffen, lhnen mit diesem Programm ein
NeubertstraBBe 14
weiteres Plus in unserem Leistungsprofil zu 22087 Hamburg

bieten und wiinschen I|hnen dabei viel Ver- Telefon: 040-20 98 13 22
) E-Mail: info@lydiabuchfink.de
gnigen und Erholung! www.lydiabuchfink.de



Buchfink Plus

Wir haben uns sehr Uber das groB3e Interesse
an unserem Programm in der Vergangenheit
gefreut und bieten daher sehr gerne die Fort-
setzung mit besonderen Modulen fiir unsere
Kunden, vornehmlich in der Ambulanten Sozi-
alpsychiatrie (PPM), aus den Bereichen Ge-

sundheit, Lebensart und Bewegung an.

Weiterhin bieten wir lhnen neben den bisheri-
gen Leistungen ein zusatzliches Programm um
Sie zu informieren, zu unterhalten und zu be-
raten. Wir werden auch hierbei unsere Pro-
fessionalitdt und unser personliches Engage-

ment einsetzen.

Dieses Programm ist kostenfrei, exklusiv fiir
unsere Kunden konzipiert. Bitte melden Sie
sich verbindlich an, da wir hdufig die
Veranstaltung im voraus buchen miis-
sen.

Die Teilnehmerzahl bei den einzelnen
Modulen ist haufig eingegrenzt, bitte melden

Sie sich rechtzeitig an!

Wir winschen uns, dass wir lhr Interesse
wecken konnen und wiinschen lhnen jeweils
eine gute, wertvolle Zeit mit unseren

Angeboten!

Hamburger Kunsthalle am 17.01.2018

Interessieren Sie sich fiir die Bilder von Anita
Rée oder fiir die Werke unbekannter junger
Kinstler und Kiinstlerinnen? Dann wandeln Sie
mit Frau Hartung durch diese Ausstellungen
und tauschen Sie lhre Eindricke anschlieBend
bei einer gepflegten Tasse aus.

Teilnehmerzahl: 10 Personen.

Ein Ausflug ins Polizeimuseum am
27.02.2018

Frau Ronnpage ladt Sie herzlich zu einer Fiih-
rung durch das Hamburger Polizeimuseum ein.
Dort erfahren Sie u. a. mehr liber echte Ham-
burger Kriminalfille. Tauchen Sie ein in span-
nende, gelebte Kriminalgeschichte. Authentisch
und ganz nah dran an den Fakten, werden |hnen
Kommissare erzahlen, wie sie den Tatern auf
die Schliche kamen.

Teilnehmerzahl: 10 Personen.

Keine ruhige Kugel schieben am 14.03.2018

Hier geht es um eine Variante des
,Prazisionssports Kegeln®, also Bowling! Unter
fachkundiger Anleitung von Frau Heinze-
Watton konnen die Kugeln glihen.....

Teilnehmerzahl: 10 Personen.

Spannende Zollgeschichte in der Spei-
cherstadt am 24.04.2018

Markenfalschungen, Schmuggelverstecke, histo-
rische Uniformen und Informationen zur Histo-
rie des Zollwesens: Im Deutschen Zollmuseum
veranschaulichen lber 1000 Ausstellungsstiicke
die Arbeit des Zolls in Vergangenheit und Ge-
genwart. Herr Bauer freut sich, Sie auf ein
spannendes Museums-Abenteuer begleiten zu
diirfen, mit einer Fihrung durch echte Zollner.
AnschlieBend geht's zu Kaffee und Kuchen auf
den Zollkreuzer "Oldenburg", der im Hafen vor
Anker liegt.

Teilnehmerzahl: 10 Personen

Im Nachtflug durch die Galaxis am
08.05.2018

Ein Besuch im Hamburger Planetarium: Sehen
Sie die MilchstraBe, wie die Lichter der Stadt es
uns sonst nicht erlauben. Lehnen Sie sich zu-
riick und genieBen Sie den Blick auf ferne Son-
nen und Nebelwolken, sowie spannende Infor-
mationen zum Lebenszyklus der Sterne. Herr
Leitz freut sich schon auf Sie.

Teilnehmerzahl: 10 Personen.

Das Abenteuer wagen: Kletterpark Ham-
burg am 20.06.2018

Auf verschiedenen Pfaden ambitionierte Klet-
terabenteuer erleben, um schlieBlich mit einer
Seilbahn zum Ziel zu gelangen. Wer diesen be-
sonderen Kick sucht, wird nicht enttiuscht.
Stellen Sie sich dieser sportlichen Herausforde-
rung mit Herrn Gruber.

Teilnehmerzahl: |10 Personen.



